
Prova n. 1
30 domande (Tempo per rispondere 30 minuti)

1. Nella pollachiuria si ha ...

[a] L’elevata frequenza delle minzioni
[b] L’eccessiva quantità di urina prodotta
[c] La perdita involontaria di urina
[d] La minzione difficoltosa e dolorosa

2. _____________ è contraddistinta/o da febbre, tosse, coriza, congiuntivite,
enantema (macchie di Koplik) sulla mucosa buccale o labiale, e rash cutaneo 
maculopapulare diffuso.

[a] Il morbillo
[b] L’epatite B
[c] Il megaloeritema
[d] Il tetano

3. È consigliabile applicare acqua fredda su una zona ustionata quando ...

[a] L’ustione sia stata provocata dalla prolungata esposizione ai raggi ul-
travioletti

[b] L’ustione sia stata provocata da agenti chimici
[c] L’ustione sia a carico degli arti inferiori
[d] Nessuna delle precedenti



4. L’umidità relativa dell’aria è ... 

[a] L’umidità presente nell’aria al momento della rilevazione 
[b] Il rapporto tra umidità presente nell’aria al momento della rilevazione 

e massima quantità di umidità raggiungibile nell’aria 
[c] Il rapporto tra umidità presente nell’aria al momento della rilevazione 

e pressione atmosferica 
[d] Nessuna delle precedenti

5. Una persona a cui si debba praticare una rianimazione cardiopolmonare 
deve essere posizionata ...

[a] Supina con le gambe sollevate
[b] Adagiata su un fianco
[c] Supina su un piano rigido
[d] Nessuna delle precedenti

6. L’aspirazione endotracheale ...

[a] Deve essere prolungata per almeno 25-30 secondi per avere la certezza 
della rimozione delle secrezioni 

[b] Non deve durare più di 10 -15 secondi per non provocare effetti colla-
terali 

[c] Non deve avere durata inferiore a 20 secondi
[d] Nessuna delle precedenti

7. La sperimentazione gestionale è la collaborazione tra strutture del SSN ...

[a] Per la gestione di attività sanitarie svolte da soggetti privati 
[b] E soggetti privati per la gestione di attività sanitarie, purché senza la 

costituzione di società miste 
[c] E soggetti privati per la gestione di attività sanitarie, anche mediante 

la costituzione di società miste a capitale pubblico e privato
[d] Nessuna delle precedenti



8. Il plasma è ...

[a] La parte corpuscolata del sangue
[b] La parte liquida del sangue
[c] Un tessuto connettivo
[d] Nessuno dei precedenti

9. Una emorragia e/o grave disidratazione possono portare a ...

[a] Insufficienza renale acuta
[b] Nefrite interstiziale acuta
[c] Ostruzione intrarenale
[d] Anemia tubulare renale

10. La disfagia è la ...

[a] Difficoltà nella deglutizione
[b] Deglutizione dolorosa
[c] Presenza di gas nell’intestino
[d] Defecazione dolorosa

11. La dispepsia è ...

[a] Dolore alla deglutizione
[b] Assenza di appetito
[c] Cattiva digestione
[d] Vista doppia

12 __________ ha previsto che l’organizzazione ed il funzionamento delle 
predette aziende siano determinati con atto aziendale di diritto privato.

[a] Il D.Lgs. 19/6/1999, n. 229
[b] Il D.Lgs. 7/12/1993, n. 517
[c] La Legge 25/5/1988, n. 194
[d] Il D.Lgs. 81/2008



13. Il Microclima è costituito da ...

[a] Temperatura, umidità, ventilazione e illuminazione di un quartiere
[b] Temperatura, umidità, ventilazione e illuminazione di una stanza
[c] Temperatura, umidità, ventilazione e illuminazione di una città
[d] Nessuna delle precedenti

14. Il mobbing è ...

[a] Una forma di pressione psicologica che viene esercitata sul posto di 
lavoro

[b] Un tipo di suicidio successivo ad una crisi depressiva
[c] Una sindrome caratterizzata da diversi sintomi correlati con la presenza 

in particolari ambienti confinanti
[d] Nessuna delle precedenti

15. Il programma delle attività territoriali è basato sul principio della ...

[a] Discrezionalità degli interventi
[b] Economicità degli interventi
[c] Intersettorialità degli interventi
[d] Nessuna delle precedenti

16. Il/La ____________ è il complesso delle funzioni e delle attività dei servizi 
sanitari regionali e degli enti ed istituzioni di rilievo nazionale.

[a] Servizio sanitario nazionale
[b] Servizio sanitario regionale
[c] Programmazione sanitaria
[d] Nessuna delle precedenti

17. __________ non è compito dell’assistenza sanitaria di base.

[a] Erogare assistenza specialistica ambulatoriale
[b] Coordinare i medici di medicina generale
[c] Erogare Assistenza Domiciliare Integrata (ADI)
[d] Nessuna delle precedenti



18. Il direttore sanitario ...

[a] Nomina i direttori dei servizi sanitari
[b] Non può partecipare alle riunioni del consiglio dei sanitari 
[c] Dirige i servizi sanitari ai fini organizzativi ed igienico-sanitari
[d] Nessuna delle precedenti

19. L’anoressia nervosa può essere accompagnata da ...

[a] Ipotermie
[b] Rallentamento del polso e del ritmo della respirazione
[c] Amenorrea
[d] Tutte le precedenti

20. Secondo il D.Lgs. n. 229/1999, il servizio sanitario nazionale è ...

[a] L’insieme dei piani sanitari regionali
[b] Il complesso degli enti ed istituzioni di rilievo nazionale
[c] Il complesso delle funzioni e delle attività dei servizi sanitari regionali 

e degli enti ed istituzioni di rilievo nazionale
[d] Nessuna delle precedenti

21. Nella polliuria si ha ...

[a] Elevata frequenza delle minzioni
[b] Eccessiva quantità di urina prodotta
[c] Perdita involontaria di urina
[d] Minzione difficoltosa e dolorosa

22. Nella diplopia si ha ...

[a] Dolore alla deglutizione
[b] Assenza di appetito
[c] Cattiva digestione
[d] Vista doppia



23. L’odinofagia è la ...

[a] Difficoltà nella deglutizione
[b] Deglutizione dolorosa
[c] Presenza di gas nell’intestino
[d] Defecazione dolorosa

24. Il Piano Sanitario Nazionale è predisposto da ...

[a] Comune
[b] Regione
[c] Provincia
[d] Governo

25. Un infermiere durante un’attività di prelievo ematico si punge con una 
siringa. Quale infezione è maggiormente probabile tenendo conto della 
copertura vaccinale?

[a] Endocardite
[b] Sifilide 
[c] TB
[d] HCV 

26. La clorexidina è un ottimo disinfettante ...

[a] Attivo contro i batteri Gram-negativi e Gram-positivi
[b] Attivo contro i batteri Gram-negativi ma non contro quelli Gram-positivi
[c] Anche contro le spore
[d] Nessuna delle precedenti 

27. L’azione _________ non è propria dell’acido acetilsalicilico.

[a] Antinfiammatoria
[b] Antipiretica
[c] Antiemetica
[d] Antiaggregante piastrinica



28. Le micosi sono malattie provocate da ...

[a] Funghi 
[b] Batteri 
[c] Protozoi
[d] Nessuna delle precedenti

29. Secondo il D.Lgs. 81/2008, il datore di lavoro che organizza il servizio di 
prevenzione e protezione ricorrendo a persone o servizi esterni ... 

[a] L’affermazione è errata, il datore di lavoro è sempre obbligato a orga-
nizzare tale servizio all’interno dell’azienda 

[b] È liberato dalla propria responsabilità in materia 
[c] Non è liberato dalla propria responsabilità in materia
[d] Nessuna delle precedenti

30. Un catetere vescicale di silicone ... 

[a] Deve essere sostituito con minore frequenza rispetto ad un catetere 
in lattice 

[b] Si può utilizzare solo con un sistema di drenaggio urinario a circuito 
chiuso 

[c] Si ostruisce con molta facilità
[d] Nessuna delle precedenti




